
UITDROGENDE ANTI-ACNE  
BEHANDELING:

HOE OM TE GAAN  
MET DE BIJWERKINGEN?

Ontdek de nieuwe EFFACLAR H ISO-BIOME lijn,
speciaal ontwikkeld voor de acne-gevoelige huid  

die een uitdrogende behandeling ondergaat.

Bezoek voor meer informatie en om onze andere producten
te ontdekken onze website laroche-posay.nl

Vraag je arts of apotheker om advies

JOUW ROUTINE TEGEN DE BIJWERKINGEN 
VAN UITDROGENDE ANTI-ACNE MEDICATIE:

1 2
Ik maak mijn huid 
schoon met de  
kalmerende,  
verzachtende  
reinigingscrème

Ik hydrateer mijn huid 
met de herstellende, 
verzachtende  
behandeling tegen 
restlittekens

2 keer per dag, 
‘s morgens  
en ‘s avonds

2 keer per dag, 
‘s morgens  
en ‘s avonds

CICAPLAST LIPPEN Herstellende, 
hydraterende balsem voor de lippen

ANTHELIOS UVMUNE 400 fluide of crème  
zonbescherming voor het gezicht

AANVULLENDE VERZORGING :

 1.  Internationaal epidemiologisch onderzoek bij volwassenen, gepubliceerd in JEADV in mei 2022, 
geschreven door Amici et al.

2.  Dermatologisch gecontroleerd klinisch onderzoek bij 44 proefpersonen die een EPIDUO-behandeling 
ondergingen met een cosmetische routine die er niet in slaagde de gevoeligheid van de huid onder 
controle te houden gedurende meer dan een maand; 28 dagen onderzoek.

3. Zelfevaluatie van de patiënt.
4. Dermatologische beoordeling.
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-81% 
TREKKEND  
GEVOEL3

-84% 
JEUK3

-66% 
DROOGHEID4

-82% 
GEVOEL  

VAN WARMTE3

-71% 
SCHILFERING4

-27% 
ROODHEID4

40 ml
200 ml
390 ml

EFFACLAR H ISO-BIOME
DE ROUTINE VOOR ACNE-GEVOELIGE HUID, 
KWETSBAAR DOOR UITDROGENDE BEHANDELINGEN

NIEUW

KALMEERT EN  
HERSTELT DE  
HUIDBARRIÈRE 
SQUALAAN, 
PANTHENOL, 
NIACINAMIDE

HERBALANCEERT 
HET MICROBIOOM 
AQUAPOSAE 
FILIFORMIS

VERMINDERT  
IMPERFECTIES EN 
RESTLITTEKENS 
ORELLANA- 
EXTRACT, 
PROCERAD™

+ +

De EFFACLAR H ISO-BIOME-lijn is speciaal ontwikkeld voor de 
acnegevoelige huid die een uitdrogende behandeling ondergaat.

Het is zo geformuleerd dat het bijwerkingen van de behandeling 
voorkomt of vermindert, zonder de farmacologische effecten van 
de behandeling aan te tasten.

ONTDEK DE EFFACLAR H ISO-BIOME LIJN  
VAN LA ROCHE-POSAY

De acnehuid die een uitdrogende behandeling ondergaat,  
heeft specifieke behoeften en dus kiest men een product wat  
daar het beste bij aansluit. 
De oplossing voor een droge huid is intense hydratatie met 
een aangepast, niet comedogeen (puistjes veroorzakend)  
dermocosmetica product.

HOE DEZE BIJWERKINGEN TE VERMINDEREN?

Afhankelijk van het soort medicatie dat je gebruikt, kunnen de 
huid en slijmvliezen uitgedroogd raken en daardoor rood en geïr-
riteerd worden en gaan vervellen. Je kunt ongemak, een trekkend 
gevoel en pijn ervaren. 

Wist je dat ?  
40% van de patiënten stopt met hun acnebehandeling vanwege 
deze bijwerkingen?1.

WELKE HUIDBIJWERKINGEN KAN IK VERWACHTEN?

JE ARTS HEEFT JE EEN BEHANDELING 
TEGEN ACNE VOORGESCHREVEN
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